SC CHIANT] I CATERING SRL
Soczetate in’ reorgamzare

PLAN MENIU ALIMENTAR— "

SAPTAMANA 12970

MIC DEJUN ORA 10 PRANZ CINA-
ORA 16 :
LUNI 29-12-2025 .
Suncé pui 50 g 10 - Ciorba din legume cu fidea 350 g Salata a la Russe 350 g
Telemea 50 g Eugenie-1 | Fasole boabe 300 g cu carne de pasare Laptﬁ cu fidea 350 g
Unt15g | bue 100 g ‘ Paine 120 g
Gem asortat 25 g 16- Gogosi | Paine 120 g P
Ceai 350 ml -2 bue "
Paine 120 g
E Rt MARTI 30-12-2025
Telemea 50g - | 10-Banane-1 | Ciorba din legume 350 g |- Musaca din paste cu carne
Salam 50 g buc Carne de pui 100 g cu smantana 2008 tocata de porc 350 g
Untl5g .~ 16- Mamahguta 200 g = fBudlnca din orez 350 g
Gem23g,... . . Checcu Péine 120 g"- ; ik
Ceai 350 ml: cacao -1 buc =
Péine 120
: MIERCURI 31-12-2025
Omletadin2ona | 10— Ciorba de fasole' 350'g | Friptura de porc 120g si piure
cu 'camati‘SO}g Napolitane 1 Pilaf din orez 270 g cu carne de pu1 din’ cartoﬁ 270g
Gem25g - buc 100g . . .- . :Salata de varza 100 g
Ceai 350'ml 16- Paine 120g ‘Lapte cu orez 350 g
Paine 120g Com cu gem Péine 120 g
' 1buc &
JOI 01-01—2026'_ "'_' o
Parizer 50 g 10-Eugenie- | Ciorbaa la grec cu carne de | pasare | Paella:270g cu carne de pasare
Telemea 50 g 1 bue 350g . g i b W
Unt15g " - Tochitura moldovencasca cu branza si "C"(')'Ih'[')ot c.ﬁn'mere 350g
Gem25g - 16-Tartacu | oua 190 g ‘Piine 120 g
Ceai’ 350 ml < 'mere-1- buc | Mamaliguta 200 g 1 A
Piine 120 g f Péine 120g )
5 i VINERI 02-01»2026




: WA 7

LAk
Pied L

10-Banane | Ciorba.de perisoare 350 g Cartoﬁ féréne$ti 270 g cu
Sunca pu1 50 g lbuc | Méncare din varza dulce 270 g cu bacon 100 g '
S ~camafi 100g . - Lapte cu ﬁdea 350 g

| 16, Gogosi- ; | Phine.120 g 1 - RN Paine 120 g
2 buc IR Ay : ~
i
SAMBATA 03-01-2026
10— Supa tirdneasca din legume dreasa cu | Fasole péstéi 270 g'cu carnati
| Eugenie- | smantina 350 g 100g' " -
Gem25 gt C| T bues s Ostropel din pui 100 g cu cartofi natur Budinca din orez 350 g
Ceal 350m1 ‘ l16-Chec cu 270g . o Paine 120 g
| cacao-1" "~ | Péine 120 g

: felle

TV T DUMINICA 04-01-2026

) 107, 7C1orba din legume 350 g ol Pilaf din orez 270 g cu ficafei
| Telemea 50" | Napolitane. | Musaca din cartofi 270 g cu came de pasare 100 g
Unt15g .90+ | 1buc tocata 100 g Compot din mere 350 g
Gem:-25'g: s | 16-2 -+ 5 7| Paine 120 g g Péine 120 g
Ceai 350 ml _| Com cu gem s G
Paine 120.g-. 11 bue

-PREPARATELE POT - CONTINE - gluten care se regaseste in faina, aluaturi, paineproduse din carne,

peste paste, prodUse e patlserle sosuri - -
5 -

-oua si produse'deri\iat'e -se regasesc in produse de patiserie, maioneze, paste,
0o e : . :

-soia si produse de;dité care se regasesc in produse din carne, sosuri

-lapte si produse derivate-inclusiv lactoza-se regasesc in unt, branza, smantana, lapte din vaca, , iaurt

-fructe cu coaja lemnoasa-se regasesc in paine, biscuiti; sosuri,
P e DS R e py e

-telina,

-mustar si produse derlvate se regasesc in mustar pame produse din carne, sosuri

-seminte din susan si déri\"f'at'e' LB




e .CHIANT ECATERING SRL

LUNI 05-01-2026

Salam:50-g ! i
Telemea 50
Unt 15 27
Gem' 25 8.
"Ceal de tei 350 ml

Paine 120 g . ST e

Ciorba din legume cufidea350g
Fasole boabe 270 gcu carne de pu1
100g v W
Péine 120g

MARTI 06-01-2026. .

Telemca 50
Panzer 50g

, B 10- Eugenie
: --,'.-_fglbuc'

Ciorba din fasole: 350 g -
Chlﬁclute dm came 100 g cu sos

i Pllaf dm orez 270 g cu ficatei
| d
“| 'Compot din miere 350g.

¢.:100g

MIERCURI 07-01 2026

Omleta din 2 oua-
cu caman 50g p.:
Gem asortat 25 gi
Ceai 350ml.. ¢ .
Paine 120g . - -

10 -Bugenic

" | Chee-1 felie

Clorba dm purcel 350 g-
Varza +a 1a Cluj. 270 g cu came
tocata de porc 100g:
Péine’ 120 '+

Salam 50¢g ",

Unt 15°g
Gem 25g
Ceai 350 ml

Telomiza 5087~ .

. Af1'6- Com cu
| gem -1 buc

;sx oua 180g ,
'Mamahguta 200 g
Péine 120 g -

Piine 120-g:

ViERI 901306




Unt15g,.,
Gem 25:
Ceai 350ml

Telemea 50 g
Sunca pui 50 g -

Péine 12Q gi

'10-Eugenie
-1 buc

Lo

¥ 4“,

if-16- Placmta
cu mar : ]':-'i';'
buq.,i 1. -:-

Clorba de perigoare 350 g
Musaca de cartofi 270 g cu came
tocata 100 g,

 Péin aine 129g ff. o e e

Fasole pastai 270 g cu came pui
100 g '
Lapte cu orez 350 g

)Pame 120 8

SAMBATA 10-01-2026

Salam 50 g . 51

= 10 -Biscuiti | Ciorba {draneasca dreasa cu Ostropel din pui 100 g cu
Telemea 50 g - " | cu cacao sménténa - 350 g cartofi natur 270 g
Unt15¢g e  Mazére 270 g cu carnafi 100g _, < | Budinca d1n orez 350 g
Gem?25g Piine 1208 " | Paine 120 g .
4Cea1 3SOlml A
Péine 120 g~ s §on rul y

‘ ‘ DUMINICA 11-01-2026

‘_Omleta dlq 2 pga u | 10—Euge_me Ciorba din legume 350g Piure din cartofi 270 g cu
carnati 50g' 70 |1 buc - 7| Pilaf din orez 270 g cu came de. ficitei de pasare 100 g
Gem 25g : 16-Chec cu | pasare 100 g Compot din mere 350 g
Ceai 350 ml cacao-1 Paine 120 g Paine 120 g
Péine 120 g* felie - e AT

-PREPARATELE POT CONTINE — gluten care se regaSeste in faina,

peste,paste, produse de pausene ‘sosuri

-oua si produse“derlvate -se regasesc in produse de patiserie, maioneze, paste,

Vo

-soia si prodljée Hériv’a‘té care se regasesc in produse din came, sosuri

aluaturi, paine,produse din carne,

-lapte si produse derlvate—lnclusw Iactoza—se regasesc |n unt, branza, smantana, lapte din vaca, ) laurt

h‘ ‘;]

-fructe cu coaja-lemnoasa-se regasesc in pame biscum sosurl

0

-telina, Pl

-mustar si produse derivate se regasesc in mustar, paine, produse din carne, sosuri

& o

-seminte din susan si derivate




